
　　　原則第１子０歳児を対象に、手遊びなどをしながら仲間づくり・育児相談をしています。

　　　下表の対象地域を参考に、原則住所ごとに決められた会場にご参加ください。

　　　★要予約★の会場は、区のホームページから電子申請による事前申し込みが必要です。

　　　詳細は、都筑区ホームページ（右二次元コード）をご確認ください。

　【開催時間：午前１０時～１１時　荏田南２丁目自治会館、ポポラ、あんふぁにぃは１０時１５分～１１時１５分】
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　☆当日の持ち物：バスタオル
　☆日程・会場について：都合により日程、会場が変更になる場合があります。最新の情報についてはホームページをご参照くだ
　　　　　　　　　　　　 さい。
　☆０歳児以外のきょうだい児について：安全のため、きょうだい児の同伴はご遠慮ください。

【生後４か月までの親子と妊婦の交流会】　　＊妊婦さん、パートナーさんもどうぞ

都筑区両親教室（平日開催）では、両親教室の３回目に生後４か月までの親子が集える回を設けております。

　日程：

　会場：都筑区福祉保健センター　１階多目的室　　時間：13：30～15：00

　内容：育児手技について（抱っこ、授乳、げっぷの仕方等）、妊婦と子育て中の親子との交流、体験談の共有

　【お問い合わせ】 都筑福祉保健センター　こども家庭支援担当
電話：９４８－２３１８
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牛久保西町内会館

牛久保西二・三丁目、牛久
保二丁目、中川五～八丁目
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東山田
地域ケアプラザ
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令和５年度 ０歳児地域育児教室（都筑区赤ちゃん会）日程表

会場名 対象地域
（原則）

所在地
（全て都筑区内）

令和5年 令和6年
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すみれが丘会館

すみれが丘、牛久保一丁
目、北山田五・六丁目
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仲町台
地区センター
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 東山田町270 
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荏田南２丁目
自治会館

荏田南一～四丁目、荏田南
町、大丸

 荏田南２丁目
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下藪根自治会館 池辺町、佐江戸町  池辺町２６７6-2
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北山田一～四・七丁目、南
山田二・三丁目、南山田町
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渋沢自治会館
荏田東一～四丁目、荏田東
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22 27東山田一～四丁目、東山田
町、早渕三丁目
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桜並木、茅ヶ崎南一・二丁
目、仲町台一～五丁目

仲町台２丁目
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１１−３
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川和連合集会所 川和町、富士見ヶ丘
川和町１２７６－
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葛が谷
地域ケアプラザ

長坂、高山、二の丸、葛が
谷、見花山、平台  葛が谷１６−３
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ターポポラ

中川中央一・二丁目、大棚
町、大棚西、牛久保西一丁
目、牛久保東一～三丁目、
南山田一丁目
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町、牛久保西四丁目
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新栄
地域ケアプラザ

早渕一・二丁目、新栄町、
勝田町、勝田南一・二丁目 新栄町１９−１９ 7 12 2 7
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センター南店

茅ケ崎中央、茅ヶ崎町、茅
ケ崎東一～五丁目

茅ケ崎中央5-1
港北TOKYU S.C.

B館6階
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親と子のつどいの広場

すくすくサロン
佐江戸町 佐江戸町1829

19 17 21 19 20 18

13 11

10

11

12

14

15

16

17

18

休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

14 12

都田
地区センター

東方町、川向町、折本町、
大熊町 東方町655−４
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※この事業は、横浜市会の令和5年度予算議決後に確定します。
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